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Месяц №
учебной
недели

Числа Темы по группам

средняя группа старшая группа  
подготовительная к школе

группа

Сентябрь 04.09-08.09 Мы пришли в свой детский сад, детский сад нам очень рад
Обследование

11.09-15.09 Вот и осень наступила (ранняя осень)
Обследование

1 18.09-22.09 Прогулка по осеннему лесу 

Деревья Деревья, кустарники

2 25.09-29.09 Здравствуй, осень золотая!

Признаки осени Осенние месяцы. Подготовка
птиц к отлету

Октябрь 3 02.10-06.10 Что растет на огороде?

Огород. Овощи Овощи. Труд взрослых на полях
и огородах

4 09.10-13.10 В саду поспели фрукты

Сад. Фрукты Фрукты. Труд взрослых в садах.

5 16.10-20.10 Подарки осени

Садовые ягоды. Грибы Лес. Грибы и лесные ягоды

6 23.10-27.10 Уж небо осенью дышало

Лес. Деревья. Животные
осенью

Поздняя осень. Деревья и
животные осенью

Ноябрь 7 30.10-03.11 На прогулку по порядку одеваются ребятки

Одежда Одежда. Обувь

8 06.11-10.11 Всегда шагаем мы вдвоем,
похожие, как братья 

Путешествие Большой
Шляпы

Обувь Головные уборы

9 13.11-17.11 Они ежедневно нам радость дают,
Быть преданным другом пример подают

Домашние животные и их
детеныши

Домашние животные и их
детеныши. Содержание



домашних животных. 

10 20.11-24.11 Кого встретил колобок?

Дикие животные и их 
детеныши

Дикие животные зимой. 
Детеныши

11 27.11-01.12 У нас на подоконнике фиалка расцвела
Комнатные растения

Декабрь 12 04.12--8.12 В гостях у Зимушки-зимы

Зима. Признаки зимы Зима. Зимние месяцы.
Творчество С. Маршака

13 11.12-15.12 Приглашаем снегирей съесть рябину поскорей

Зимующие птицы. Части тела Зимующие птицы

14 18.12-22.12 Очень я люблю когда, снова к нам идет зима

Зимние забавы Зимние виды спорта

15 25.12-29.12 Хорошо, что каждый год к нам приходит Новый год
Новогодний праздник

Январь

16 01.01-08.01 КАНИКУЛЫ

17 09.01-12.01 Как нам транспорт помогает

Обобщающее понятие
Обследование детей с ЗПР

Грузовой и пассажирский
транспорт

Обследование детей с ЗПР

18 15.01-19.01 Сколько есть профессий разных, все их нам не перечесть
Профессии на транспорте 
Обследование детей с ЗПР

19 22.01-26.01 Кто стучится в дверь ко мне
Почтальон

Детский сад принимает 
ребят. Профессии – старшая 
группа

Кто живет на севере? 
Животные северных стран – 
подготовительная к школе 
группа

20 29.01-02.02 Вот пришли мы в магазин
Продавец

По размеру в самый раз, тут 
костюм сошьют для вас. 
Ателье. Закройщица. Швея - 
старшая группа

Что ни страница, то слон, то 
львица. Животные жарких стран
- подготовительная к школе 
группа

Февраль 21 05.02-09.02 Строим, строим новый дом.
Мой дом

Строим, строим новый дом. 
Стройка. Профессии строителей
- старшая группа
 
В магазин шагаем, продукты 
покупаем. Магазин. Профессии.
Продукты - подготовительная 



к школе группа

12.02-16.02 Дом, в котором мы живем

Игрушки Мой дом - старшая группа

Мой дом. Семья. Знакомство с 
творчеством А.С. Пушкина - 
подготовительная к школе 
группа

22 19.02-22.02 Армия родная – защитница страны

Наши дедушки и папы Наша армия. Рода войск

23 26.02-01.03 Много мебели в квартире
Мебель

Март 24 04.03-07.03 Нет роднее в этом мире, человека для меня

Семья. Наши бабушки и мамы Мамин праздник. Профессии
мам. Трудовые действия

25 11.03-15.03 Если б не было ее, было б кушать тяжело

Посуда Посуда. Виды посуды.
Творчество К.Чуковского

26 18.03-22.03 Весна - красна, ты к нам пришла

Весна. Приметы весны Ранняя весна. Весенние месяцы.
Первые весенние цветы

27 25.03-29.03 Здравствуй, милый мой 
цветок. Первые весенние 
цветы

У весны работы много. 
Весенние работы. Орудия труда 
- старшая группа

Откуда хлеб пришел. Работы от
посева до стола. Профессии. 
Зерновые культуры -  
подготовительная к школе 
группа

Апрель 28 01.04-05.04 До чего дошел прогресс

Орудия труда Инструменты - старшая группа

Электроприборы - 
подготовительная к школе 
группа

29 08.04-12.04 Наша добрая подружка даст
нам перьев на подушку.

Домашние птицы и их птенцы

Ждут нас дальние планеты.
Космос. Космодром. Профессии

30 15.04-19.04 В березовой роще веселье. Справляют грачи новоселье
Перелетные птицы

31 22.04-27.04 Подводный мир такой волшебный

Пресноводные рыбы. Части
тела

Пресноводные и аквариумные 
рыбы - старшая группа

Животный мир морей и океанов 



- подготовительная к школе 
группа

Май 32 02.05-08.05 Пусть наш город вырастает с
каждым годом, с каждым 
днем. Моя улица

Пусть наш город вырастает с 
каждым годом, с каждым 
днем. Наш город. - старшая 
группа

Наша Родина большая, 
необъятная страна. Наша 
родина -  Россия. Москва – 
столица России- 
подготовительная к школе 
группа

33 13.05-17.05 Как муравьишка домой 
спешил. Насекомые 

 Матушка весна всем красна. 
Поздняя весна. Растения, 
животные и насекомые весной. 
Творчество А. Барто

20.05-24.05 Обследование

27.05-31.05 Обследование

Всего 31 учебная неделя (не включая обследование) у детей с ЗПР
33 учебные недели (не включая обследование) у детей с ТНР


