EXEJJHEBHOE MEHIO
AJs ropsraero nuranus 8 F'BOY OO Ne 12 JI/C «3eprbimio»

IATHULIA
12 cennbpsa 2025 r.

Ne Haunmenosanue 6mona Iena, Beixon Sneprer ITnmeskie BemecTsa, rp
Pen pyo. baiona, HYe
rp c¢kasi | Beakn | JKupw1 (Yriuesoasl
HEeHHOCTH
, KKaJI.

IS THHITA

1-ii 3aBTpak
173 | Kama monousas repiynecopas ¢ |18,38 205 315,88 (8.1 10,33 47.66

MaciIoM
14 | Macino cnuBodHOe 4,61 5 33 0,04 [3.63 0,07
H Baron 3.97 30 70,14 2,37 0,30 0,63
376 | Yaii ¢ caxapom 2,15 215 55,15 0,13 0,03 60,63
15 | Cerp 9,15 10 36 32 295 0

2-oii 3aBTpaK : ;
386 | Bapenen 13,65 150 75 4,35 13,75 6

Oben
83 bopin ¢ xypuneit 12,88 200 93,6 1,62 4,02 10,76
229 | Peiba Tymenas ¢ oBOIaMH 25,60 70 77,7 7,71 3,54 2,66
304 | Puc oteapuoit 7,18 100 139,8 2.43 3,58 24.46
H Xneld nueHAuAbIH 4,90 2/30 70,14 2,37 0,30 0,63
349 | Komnot u3 cyxoppykros 6,27 200 132,80 0,66 0,08 32,02

YuiorHeHHBI MoIAHAK
406 | Iuposkok ¢ kapTodenem 9,44 75 184,5 9.45 4.27 27,22
28 Cajar 13 MOpKOBH 14,70 100 41,04 1,06 3,44 1,46
376 | Yaii ¢ caxapom 2,15 215 35,15 0,13 0,03 60,63
H Xi1ed mueHnTHbIH 2,45 30 70,14 2,37 0,30 0,63

Hroro croumocts gas 137,48 1625,00 | 1324,76 45,11 140,55 275,46




